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Forord

Kgbenhavns Havn skal vaere en levende havn
med erhvervshavneaktiviteter sammen med
et aktivt byliv bade pa vandet og langs havnen
samtidig med, at Kgbenhavns Havn er et
sikkert og trygt sted at feerdes.

Kgbenhavns Havn favner en bred variation i
typen af aktiviteter bade pa vand og pa land
langs vandet, som medfgrer, at ikke alle, der
feerdes i og ved Kgbenhavns Havn, har kend-
skab til sikkerhedsrisici ved at falde i havnen,
og hvad en sikker adfzerd ved feerdsel pa
vandet og langs vandet indebaerer.

Nar uheldet er ude og man er faldet i havnen,
er det afggrende for redning, at der langs
havnefronten er tilstraekkeligt redningsmateriel
til egen redning og/eller andres rednings-
indsats.

By & Havn har udviklet retningslinjer for red-
ningsmateriel pa selskabets egne havnefronter.
By & Havn tager med retningslinjerne ansvar
for at skabe en sikker havn langs de havne-
fronter, som By & Havn ejer, hvormed der gives
plads til, at livet kan leves trygt i og omkring
havnen.

By & Havn ejer dog kun en brgkdel af havne-
fronterne langs Kgbenhavns Havn, og det er

dermed hver ejer af havnefronterne, som kan
og bgr sikre ngdvendigt redningsmateriel.

By & Havn haber med retningslinjerne at
inspirere andre ejere af havnefronter til at
gennemga redningsmateriel og vurdere, om
retningslinjerne ogsa begr implementeres.

Dette skal tilsvarende ses i lyset af det stigende
aktivitetsniveau, der har vaeret i Kgbenhavns
Havn de seneste 10 ar og som fortsat er
opadgaende. Havnesikkerhed kan kun lgftes

i feellesskab, og vi haber, at | vil vaere med.

Med stgrste anbefaling

Mette Odgaard Mylin
Havneudviklingschef, By & Havn
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Indledning

Der eringen internationale eller nationale
standarder som foreskriver, hvordan en
hovedstadshavn med kombinerede rekreative,
erhvervsmaessige og kommercielle formal
skal indrettes med redningsmateriel for at
understgtte, at faerdsel og aktivitet kan ske
trygt og sikkerhedsmaessigt forsvarligt.

By & Havn har derfor udarbejdet egne
retningslinjer. By & Havn har laenet sig op
ad internationale anbefalinger fra DS/EN
14329 Skibe til indre vandveje - Etablering af
kajpladser og lasteomrader og Foreningen
af af Lystbadehavne i Danmark (FLID) og
Trygfonden, som i samarbejde har en
certificeringsordning for lystbadehavne;
"Sikker havn”. Standarden er udviklet til
alle havnefronter i Kebenhavns Havn pa
naer 'ISPS havne'.

By & Havns standard er primaert malrettet
personer med maritimt kendskab til livet i en
havn. Men hensigten med standarden er ogs3,
at den kan anvendes af nye i havnen, som ikke
ngdvendigvis har maritim erfaring, men som
ejer en havnefront i Kgbenhavns Havn, dvs.

et omrade ned til og langs med havnen.

Standard for redningsmateriel for Kgbenhavns
Havn er med andre ord en raekke retningslinjer
og anbefalinger til, hvordan man som ejer af

en havnefront i Kgbenhavns Havn kan indrette
havnefronten pa en sikkerhedsskabende made.

Standarden beskriver retningslinjer og anbe-
falinger til placering, omfang og vedligehold af
redningsmateriel, herunder redningsstiger og
redningshandtag, sikkerhedsliner og rednings-
poster - det vil sige udstyr, som pa forskellig
vis og under forskellige forhold kan anvendes
til selvredning eller til at redde en person,

der er faldet i havnen. De forskellige typer
redningsmateriel gennemgas.

Standarden har saledes som det primaere
mal at undga drukneulykker.

Der findes andre sikkerhedsinitiativer og
anbefalinger til forebyggelse og hindring af
havnerelaterede ulykker sdsom indretning
af havnefronter, belysning, skiltning og hegn,
men de er ikke indeholdt i denne standard.
Se fx pjecen "Havnesikkerhed, Indsigter og
nationale guidelines” fra Ekspertgruppen
for Havnesikkerhed.

Der er ingen lovmaessig hjemmel til, at ejere
af havnefronter skal fglge standarden, og
standarden er derfor alene en raekke retnings-
linjer og anbefalinger til, hvordan man som
ejer af havnefronter kan bidrage til at skabe
en sikker havn.



Opbygning af standarden

Standarden omhandler tre typer rednings-
materiel:

« REDNINGSSTIGER & HANDTAG
e SIKKERHEDSLINER
* REDNINGSPOSTER

Under hvert afsnit beskrives typen af rednings-
materiel og retningslinjer. Retningslinjer er
tydeliggjort i bokse med talangivelser. Rgde
bokse beskriver retningslinjer, og bla bokse
er forklaringer pa ord og begreber. Ud over de
konkrete retningslinjer indeholder materialet
0gsa beskrivelser af, hvordan sikkerheds-
niveauet kan gges yderligere. Da der geelder
forskellige forhold for forskellige typer havne-
fronter, praesenteres det under hvert afsnit,
hvilke typer af havnefront retningslinjerne
retter sig mod.

Stenkastning

Der skelnes mellem tre typer udformning

af havnefront:

Bolvaerk: Solidt forankret beklaedning af
tree, stal eller jernbeton, der tjener til at
begraense en sten- eller jordmasse, isaer pa
en mole eller en lodret side ud mod vandet.

Stenkastning: Stenkastning, konstruktion
opbygget af sten, der udlagges lgst uden
sammenbinding med fx beton eller asfalt.
Stenkastning anvendes iseer til marine
konstruktioner som havnemoler, hgfder
og skraningsbeskyttelse.

Stenglacis: Skraning af sten, som er

muret sammen/sammenstgbt ved havne-,
dige- og havbygninger.




Der galder saerlige forhold for bestemte
typer af havheomrader:

Husbadehavn: Havn med bade, der bruges
til beboelse, enten fast eller i fritiden.

Lystbadehavn: Havn, hvor ejere af en lyst-
bad kan laegge til i kortere eller laengere
tid, typisk mod betaling, ofte udstyret med
seerlige faciliteter.

Naturpark: Stgrre, fredet omrade i naturen,
som er under serlig beskyttelse for at
bevare landskabet og dets dyre-, fugle-

og planteliv. Omkring Kgbenhavns Havn
betegnes Sydhavnstippen, Nordhavnstippen
og Prgvestenen Syd, alle tre ejet af

By & Havn, som naturparker.

Det fremgar i hvert af de falgende afsnit,
nar der er sarlige forhold, der gar sig
gaeldende for de forskellige typer af
havneomrader.




1. Redningsstiger og redningshandtag

Faste redningsstiger er stiger af stal, plast
eller andet materiale, der installeres pa havne-
fronten, og som kan bruges af en ngdstedt
person til at komme op af vandet. Rednings-
handtag er en genstand af plast eller metal,
som en ngdstedt person kan bruge til at
traekke sig op pa havnefronten.

Redningshandtaget kan enten veere integreret
i stigen eller vaere en selvstaendig genstand, der
placeres pa hammeren over redningsstigen.

Retningslinjerne for redningsstiger og red-
ningshandtag geaelder for havnefronter med
bolvaerker, herunder ogsa husbadehavne og
lystbadehavne med traebrygger og flydebroer.

Retningslinjerne for redningsstiger og red-
ningshandtag geelder ikke for konstruktioner
med stenglacis og stenkastninger. Ved disse
typer konstruktioner skal det altid overvejes,
om der er mulighed for at installere rednings-
stiger. Alternativt skal det undersgges, om der
kan kravles op via stenene eller laves andre
redningstiltag.

Placering af redningsstiger og
redningshandtag

Redningsstiger skal placeres hensigtsmaessigt i
forhold til brugen og feerden pa havnefronten og
vandarealet. Der skal veere adgang til rednings-
stigerne fra bade vand- og landsiden. For at
sikre at redningsstigerne er tilgaengelige, skal
der veere et frirum bade bag bolvaerkskanten

og foran redningsstigen i vandet, sa de kan
benyttes i en ngdsituation.

Havnefrontens indretning samt evt. anlgbs-
pladser, husbade eller andet, der kan spzerre
for adgangen til redningsstiger, skal tages i
betragtning i forhold til placeringen.

1.1 Redningsstiger skal placeres med
et interval pa max. 50 meter imellem
redningsstigerne pa eksisterende
havnefronter.

Nar der etableres nye havnefronter eller
renoveres havnefronter, skal rednings-

stiger placeres med et interval pa max.
30 meter imellem redningsstigerne.

Dog kan redningsstiger i husbadehavne
og lystbadehavne placeres med op til max.
50 meter i interval, sa redningsstigerne
kan placeres mellem badene og dermed
er tilgengelige.

Er der hegn langs havnefronten, bgr der
etableres en abning, sa der er adgang til red-
ningsstigen. Dette kan fx ggres med en lage.

Det anbefales, at redningsstiger placeres sa-
ledes, at de er beskyttet mod f.eks. pasejlinger.
Det kan ggres ved, at de beskyttes af bolvaerkets
friholdervaerk, placeret i indadgaende spuns-
bugte eller i en niche pa bolvaerket.



Udformning af redningsstiger og
redningshandtag

Udformning af redningsstiger skal tage hgjde
for, at mennesker af forskellig stgrrelse og med
forskellig styrke kan benytte redningsstigerne.
For at imgdekomme dette er der en raekke
retningslinjer for udformningen af rednings-
stiger. Yderligere er det vaesentligt, at rednings-
stiger er placeret korrekt i forhold til at sikre,
at de kan benyttes bade ved hgj- og lavvande.

Redningsstiger skal udformes, sa de ikke kan
forveksles med en badestige. Det er for at
undga, at redningsstiger benyttes som bade-
stiger pa steder, hvor vandforholdene udger en
sikkerheds- og/eller sundhedsrisiko. Alternativt
kan der opsaettes skilte, som fortaeller, at stigen
kun ma anvendes i ngdsituationer.

1.2 Redningsstigers nederste trin skal
min. slutte i kote -1,1 og ga op til toppen
af bolvaerket.

Pa flydebroer skal redningsstiger min.
ga op til toppen af flydebroen og slutte
i min. kote -1,1.

For at sikre at en ngdstedt person kan klatre
op ad redningsstigen, skal der tages hgjde for
traededybde.
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1.3 Ved installering af nye redningsstiger
skal der vaere en traeededybde pa min.
150 mm og stigens indvendige bredde
skal veere mellem 360 og 450 mm bred.

Det er afggrende, at redningsstiger nemt ses
fra vandet, sa en ngdstedt person hurtigt kan
orientere sig og svemme mod den naermeste
redningsstige.

1.4 Redningsstigerne skal vaere i igjen-
faldende farver i forhold til omgivelserne.
Dette sikres pa en af disse mader:

¢ Hele eller dele af redningsstigen er gul
eller orange

» Omradet bag redningsstigen er farvet
gult eller orange for at fremhaeve
redningsstigen i omgivelserne

¢ Der installeres reflekterende metal-

eller plastplade, som daekker det meste
af omradet bag redningsstigen.

| tillaeg til farven anbefales det, at rednings-
stiger har integreret eller pasat lys, som
forsynes med fast installation eller med
solceller med tilknyttet batteri og styring.

Lys er afggrende for, om en ngdstedt person
finder vej til redningsstigen, nar det er markt.



1.5 Redningsstiger skal vaere forsynet med
et redningshandtag pa kajen, sa det er
muligt at traekke sig op pa land. Rednings-
handtag kan ogsa vaere integreret i selve
stigen.

Redningshandtag kan ogsa vaere udformet
som bgjler pa hver vange. Denne type handtag
ses ofte pa lystbadehavne men anbefales ikke
til havnefronter, da den kan forveksles med
en badestige.

1.6 Redningshandtag skal vare i farverne
orange og gul, og det skal sikres, at

redningshandtagene er synlige efter
solnedgang for at minimere faldrisiko.

Redningshandtag kan synligggres ved at
placere gadebelysning naer redningshandtag
og redningsstiger, alternativt med integreret
lys i redningsstigerne for at kunne undg3, at
folk falder over dem.

Vedligehold af redningsstiger og
redningshandtag

Standen af redningsstiger og redningshandtag
er afggrende for, at de kan opfylde deres
funktion som redningsmateriel.

1.7 Redningsstiger og redningshandtag
skal vedligeholdes efter fabrikantens
anvisninger.

1.8 Redningsstiger og redningshandtag
skal som minimum kontrolleres én gang

arligt.

Ved gennemganges kontrolleres fglgende:

» Redningshandtagets, redningsstigens
og evt. lysenhedens tilstand

e Monteringsbeslagenes og boltenes
tilstand

» Redningsstigens og redningshandtagets
maling vurderes.

Vurderes det, at en redningsstige eller et
redningshandtag har en eller flere fejl
eller mangler, udbedres dette.

11



2. Sikkerhedsliner

Sikkerhedsliner er genstande, som sidder
langs et bolvaerk monteret imellem rednings-
stiger, der ggr det muligt for en ngdstedt
person at traekke sig langs bolvaerket frem
mod en redningsstige eller holde sig oppe
over vandoverfladen, til der kommer hjeaelp.
De kan vaere udformet som tov, kaeder, gribe-
lister af trae/plast eller metalstaenger, som

er fastgjort pa bolvaerket.

Retningslinjerne for sikkerhedsliner gaelder
for bolvaerker. Stenglacis og stenkastninger er
som udgangspunkt undtaget for disse retnings-
linjer. Ved disse typer konstruktioner skal det
altid overvejes, om der er mulighed for at
installere sikkerhedsliner. Alternativt skal det
undersgges, om der bgr iveerksaettes andre
redningstiltag.

Placering af sikkerhedsliner

2.1 Sikkerhedsliner skal installeres

pa hele bolvaerket. Pa bolvaerker, hvor
konstruktionen har vandrette bjaelker
eller braedder, som gor det muligt at
traekke sig langs kajen, kan dette traede

i stedet for sikkerhedsliner.
2.2 Sikkerhedsliner skal monteres

min. i kote +0 og sa taet pa +0,3 (DVR90)
som muligt.
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Udformning af sikkerhedsliner bgr vaere synlig.
En sikkerhedsline ggres lettest synlig ved at
vaere i gult, orange eller hvidt materiale.

Vedligehold af sikkerhedsliner

Standen af sikkerhedsliner er afggrende for,
at de opfylder deres funktion som rednings-
materiel. Det er derfor vigtigt, at man holder
gje med tang, og fjerner det, hvis det ophober
sig ved/pa redningslinerne.

2.3 Sikkerhedsliner skal som minimum
kontrolleres én gang arligt.

Ved kontrollen vurderes tilstanden pa
foelgende:

e Sikkerhedsliner
¢ Fastggrelsessystem, som faestner
redningslinen pa bolvaerket.

Vurderes det, at sikkerhedsliner og
fastgogrelsessystem har en eller flere
fejl/mangler, udbedres dette.




—

3. Redningsposter

En redningspost er et sted pa havnefronten,
hvor der er redningsudstyr. Retningslinjerne
for redningsposter geelder for alle typer
havnefronter.

Placering af redningsposter

3.1 Redningsposter bgr placeres sa teet
pa vandet som muligt og med en afstand
pa max. 20 meter.

3.2 Redningsposter skal vaere placeret
med et interval pa 75-100 meter pa
straekninger, hvor anlag og andet pa
havnefronten forhindrer udsyn til
redningsposter.

| tilfzelde hvor redningsposten er synlig
pa en lang strakning, kan der afviges fra
de 75-100 meter og i stedet opsaettes
redningsposter, fx ved starten og
slutningen af en havnefront.

| naturparker kan der afviges fra inter-
vallet. Ved indgangen til naturparken skal
der opsattes et informationsskilt med
oplysninger om redningsposters
placeringer.

Det anbefales, at redningsposter er synlige ogsa
efter mgrkets frembrud. Redningsposter kan
ggres synlige ved belysning eller reflekterende
materiale som fx reflekterende tape.

Indhold i redningsposter

Redningsposter anvendes af personer, som er
vidne til en ngdstedt person i havnen. Til forskel
fra redningsstigerne og redningshandtagene

er redningsposter beregnet til, at en eller flere
personer pa havnefrontenen kan hjalpe en
ngdstedt person i havnen.

3.3 Redningsposter skal indeholde
foelgende:

¢ Redningskrans med min. 25 meter line

eller en redningsbgje med min.
25 meter line
¢ Redningshage med krog
¢ Instruktion til brug af redningsudstyret.

Det anbefales, at der ud over instruktion til
redningsmateriellet er skiltning med instruk-
tion i, hvordan man redder og genopliver folk
ved drukning samt kontaktoplysninger til
alarmcentralen.

Informationen placeres ved hver redningspost,
alternativt ved starten, midten eller slutningen
pa et bolvaerk eller i forbindelse med anden
informationstavle pa havnefronten eller ind-
gangen til et omrade, der stgder op til havnen
som fx en naturpark.

13



Vedligehold af redningsposter

Standen af udstyret pa redningsposterne er
afggrende for, at de kan opfylde deres funktion
som redningsmateriel.

3.4 Redningsposternes indhold skal
altid vedligeholdes efter fabrikantens
anvisninger.

3.5 Redningsposter skal som minimum
gennemgas 4 gange arligt for at sikre, at
der ikke mangler udstyr, og at instruk-
tioner er synlige. Ved mangler eller fejl
udbedres disse.

Redningsbgjens kasteline pakkes ud og
kontrolleres for brud og om den er mgrnet
min. 1 gang arligt, og gerne flere gange i lgbet
af sommeren.

14

T

Copenhagen

Kontakt

Ved spgrgsmal til standarden for
redningsmateriel pa havnefronter
I Kebenhavns Havn kontaktes

By & Havn pa

T: +45 3376 9800
M: voreshavn@byoghavn.dk

BY&HAVN



Ord & begreber

e Bolvaerk: Solidt forankret bekleedning
af trae, stal eller jernbeton, der tjener
til at begraense en sten- eller jordmas-
se, isaer pa en mole eller en lodret side

ud mod vandet.

Stenkastning: Konstruktion opbygget
af sten, der udlaegges lgst uden sam-
menbinding med fx beton eller asfalt.
Stenkastning anvendes isaer til marine
konstruktioner som havnemoler,
hgfder og skraningsbeskyttelse

| . *  Stenglacis: Skraning af sten, som er e L e
o muret sammen/sammenstgbt ved S e : = S
havne-, dige- og havbygninger x = s S S

e Havnefront: Omradet ned til og langs = s __ =5 s e
med havnen = = = = =

e Hammeren: Det gverste af selve — | : =%
kajkanten hedder "hammeren” og er
typisk lavet af beton, granit eller trae

° Hofde: Hafder er konstruktioner, der
typisk er opbygget af sten, og placeret
vinkelret pa kystlinjen. Hgfder har som
primaert formal at beskytte mod den
naturlige tilbagerykning (erosion), der
sker langs de danske kyster

e  Friholdervaerk: En konstruktion, der : e
typisk er lavet af tree, som monteres pa ——
bolvaerket, sa skibe som anlgber ikke
far direkte kontakt med bolvaerkets
konstruktion

e Spunsbugt: Ordet stammer fra spuns- _ e
vaeg, som er en jordstgttekonstruktion, - — \ —
der bruges til at fastholde jord eller B—
vand, typisk i forbindelse med fx hav- = o
nekonstruktioner. En spunsbugt er en
bue, som buer ind mod havnekajen

e Kote: En kote er hgjden for et bestemt
terreenpunkt. | Danmark anvendes
DVR90. DVR90 star for Dansk Vertikal
Reference 1990.







